
■　対象は発達障害児の支援に関心のある方です。
■　参加費は無料です。
■　各回とも定員は 80人で先着順となります。直接会場にお越しください。　
■　定員を超えた場合は入場をお断りすることがあります。
■　託児が必要な方は、事前にお問い合わせください

「障害と防災①　東日本大震災の体験から」
講師　高橋みかわ氏
助言者　防災教育普及協会　事務局長　宮﨑賢哉氏
司会　前川あさ美氏
場所 : 阿佐谷地域区民センター　第 4・5集会室
　　   ( 杉並区阿佐谷南 1-47-17)

「発達に偏りのみられる就学前の子どもの理解と
                                                                   保護者への支援」

講師　東京女子大学教授　前川あさ美氏
場所 : 阿佐谷地域区民センター　第 4・5集会室　　   

( 杉並区阿佐谷南 1-47-17)

主催　杉並区　後援　東京女子大学
問い合わせ先　こども発達センター療育相談担当　電話 5317-5661

前川あさ美 氏プロフィール
東京女子大学で臨床心理学を教える。家族はもうすぐ定年の夫、23 歳と 27 歳の娘と息子と 3匹の

猫たち。臨床心理士。都内ならびに大学で子どもと青年、家族への心理相談や遊戯療法などを行う。

専門は心の痛み、トラウマと心の回復力と成長。いじめや虐待、災害などで傷ついた心を理解し、

地域と連携しながら支援を行う。東日本大震災の被災地では発達障害の子どもと家族の支援を継続

して行ってきた。『発達障害のこどもと親の心が軽くなる本』（講談社）が 5月に発刊。

2016年
9 月 11日 (日 )

10 時~12 時

平成 28年度

2016年
10 月 3 日 ( 月 )

10 時~12 時

杉並区発達障害児地域支援講座

高橋みかわ氏 プロフィール
宮崎県出身、現在は宮城県仙台市在住。重度

の知的障がいと自閉症を持つ２６歳の青年の

母親。東日本大震災時、ブログや携帯メール

「みかわや通信」を発信し多くの自閉っこマ

マたちを励まし続けた。自閉症支援や震災大震災当時の体験

について全国で講演活動を行っている。２０１４年　エイボ

ン復興支援賞受賞。著書『大震災　自閉っこ家族のサバイバ

ル』、『重い自閉症のサポートブック』（共に、ぶどう社刊）。

宮﨑賢哉 氏プロフィール
東京都出身、杉並区在住。３歳と１歳の２

男児の父親。被災地でのボランティアリー

ダー、コーディネーターとしての活動経験

を活かし、大学・企業、社会福祉協議会等

での災害ボランティア育成や各種研修会、児童生徒・教職員

への防災教育、自治体等での効果的な防災訓練と防災啓発に

取り組む。また社会福祉士として高齢者・障害者、乳幼児や

妊産婦等の災害時の支援・防災活動に取り組むなど、専門性

を活かし多方面で活動する。

第 1回講演会

第２回講演会


