
杉並区発達障害児地域支援講座

発達障がいの保護者を支えるために
～伝えるチカラをアップしよう～

杉並区では、発達障害児の理解と支援のために、関係者や支援者向けに年間を通して講座を開催しています。
( 詳しくは年間予定をご覧ください )
講演会第１回は、一般社団法人「発達障がいファミリーサポートMarble」代表理事であると共に、自閉症
児の親であり、フリーアナウンサーとしても活躍されている国沢真弓氏です。
テーマのひとつ目は「接し方の引き出しを増やそう」。
発達障害の特徴と接し方のポイントを、判りやすくお伝え頂きます。皆さんにも「疑似体験」に挑戦して
頂く他、日常使っている「工夫の品」の実物をお見せしながら、ご説明頂きます。
ふたつ目のテーマは「伝える力を伸ばそう」。
保護者を支える際に必要とされる「伝えるチカラ」アップの秘訣を教えて頂きます。保護者に
とって、支援者からの「嬉しい言葉かけ」「つらい言葉かけ」なども具体的にお伝え頂きます。
アナウンサーとしての知識・技術に裏付けられた「伝わりやすい伝え方」は、きっと職場・家庭・地域、
どのような場でも活かすことができるでしょう。
発達障害について関心のある方、普段から接する機会のある方、どうぞお申込みください。

定員 ：80 名　申し込み順　(6 月 15 日から受け付けます )
参加費 ：無料
申し込み・問合せ ：電話または FAX で、こども発達センター療育相談担当  TEL:5317-5661 FAX:5317-5664 へ。
その他 ：託児が必要な方は事前にご相談ください。

主催　杉並区

後援　東京女子大学　
東京女子大学心理臨床センター

２０１７年
７月８日 ( 土 ) １０時～１２時
東京女子大学 24101 教室
講師 ：一般社団法人 発達障がい児ファミリーサポート
　　　Marble 代表理事　国沢 真弓 氏



平成 29年度
杉並区 発達障害児地域支援講座
年間計画

種類 対象者
（定員） テーマと講師 会場 実施予定日

Ⅰ
講演会

Ⅱ
支援者講座

（ワークショップ）

Ⅲ
実践報告会

Ⅳ
支援事例研修会

保護者
関係者

関心のある区民

（第 1・２回 80 人）
（第３回 50 人）

支援に従事する者
（30 人）

関心のある区民
（200 人）

支援に従事する者
（30 人）

発達障害児の保護者を支える
Ｍａｒｂｌｅ代表理事　国沢真弓氏

学齢期の発達障害児支援
天沼小学校長　福田晴一氏

発達障害と防災　
ハワイ大学　北海陽子氏　

感覚統合理論をふまえた子どもの理解と関わり方 ①
よこはま港南地域療育センター　松本政悦氏

感覚統合理論をふまえた子どもの理解と関わり方 ②
よこはま港南地域療育センター　松本政悦氏

手指のコントロール力を育てる
よこはま港南地域療育センター　松本政悦氏

読み書きの障害と支援 ①
国立特別支援教育総合研究所特任研究員　渥美義賢氏

読み書きの障害と支援 ②
国立特別支援教育総合研究所特任研究員　渥美義賢氏

報告者　区内児童発達支援事業者
助言者　河北総合病院小児科部長　勝盛宏氏
司会　　東京女子大学教授　田中健夫氏

スーパーバイザー　東京女子大学教授　前川あさ美氏

スーパーバイザー　明星大学教授　西本絹子氏

東京女子大学
24101 教室

東京女子大学
0101 教室

東京女子大学
23101 教室

東京女子大学
24101 教室

7月 8日 ( 土 )
10 時 ~12 時

9月 21 日 ( 木 )
10 時 ~12 時

12 月 17 日 ( 日 )
10 時 ~12 時

7月 11 日 ( 火 )
19 時から 21 時

7月 25 日 ( 火 )
19 時から 21 時

8月 8日 ( 火 )
19 時から 21 時

30 年 1月 18 日 ( 木 )
19 時から 21 時

30 年 1月 25 日 ( 木 )
19 時から 21 時

12 月 10 日 ( 日 )
13 時から 16 時

11 月 5日 ( 日 )
13 時から 16 時

30 年 1月 28 日 ( 日 )
13 時～ 16 時

○　講演会、支援講座、支援事例研修会は、事前申し込みが必要です。
○　杉並区内の支援者を優先しますが、定員に余裕があれば区外の方も参加していただけます
○　実践報告会は今年度のテーマが決まり次第お知らせいたします。また、テーマに関連する内容についての支援活動を
　　ポスター形式で発表を希望する支援機関は、事前に申し込みをしてください。期日などは追ってお知らせします。


