
東京女子大学 ビジネス・プランニング・コンテスト（第 10 回） 

応募要項 
下記の事項をよく読み、内容をご確認・ご了承の上、ご提出ください。 

 
1. 概要 
起業が女性の社会進出の主要な手段となる中で、コンテストを通じて女性の起業マインドを芽生え
させ、実際に起業を行うことを通して、キャリア的にも自立した女性の育成を目指す。 

 
2. 募集部門 
（１）起業部門 

事業企画・資金計画が具体化されたプランニングであり、自らが起業家として、事業を行う意志を   
持っていること。 

（２）アイディア部門 
資金計画には至らないが、具体化されたイメージがある斬新なアイディアであること。 

 
3. 応募資格 
高校生以上の女性で、次の（１）、（２）どちらかに該当する方を対象とします。 

 （１）新たに起業をする意思のある方、もしくは将来的に今回のアイディアを実行する意思のある方 
（２）これから新たな事業展開を予定している方、もしくは事業を開始して間もない方、もしくは事
業に着手段階の方。 

  ※原則としてグループの場合は全員が女性であること（男性のメンバーが含まれていても受け付け
るが、応募者の代表は女性であり、最終審査会のプレゼンテーションも女性が行うこと） 

 
4. 応募方法 
 □応募シートを含め全体で A4用紙６枚以内、PDFデータにしてGoogle form のエントリー画面より
提出してください。 
様式の条件を満たさない場合は応募を受け付けないことがあります。 

   応募先 URL： https://forms.gle/atN5wGi5u6bpGxAq9 
  ※応募用紙提出のため、Google アカウントへのログインが必要となります。 
   ※Google アカウントに関する問い合わせについては受付できませんのでご了承ください。 
□プランの説明上必要な写真やイラストを挿入する場合は、それを含めて全体が A4 用紙 6 枚に収ま
るようにしてください。 

 □応募期間 2026 年 8 月 3 日（月）から 2026 年 8 月 31 日（月）17:00 まで（締切厳守） 
 
5. スケジュール 
  書類審査結果通知：2026 年 9 月 16日（水） 
  ブラッシュアップ講習会：2026 年 10 月上旬頃 オンライン開催予定 
  最終審査会：2026 年 10 月 31日（土）13：00～17：00 オンライン開催予定 
 
 
 
 



                      

6. 評価 
（１）評価項目 本コンテストでは、特に以下の点を重視して評価する。 
① 起業部門（全 20点） 

企画の社会的有益性（5点）：社会的な課題解決に貢献できるものか 
企画の独創性（5点）：独創的かつ模倣困難なものであり、競争優位性を持っているか 
企画の実現可能性（5点）：技術面、運用面において実現可能なものであるか 
事業の収益性（5点）：収益を得る方法が明確かつ継続性のあるものになっているか 
 

② アイディア部門（全 15 点） 
企画の社会的有益性（5点）：社会的な課題解決に貢献できるものか 
企画の独創性（5点）：独創的かつ模倣困難なものであり、競争優位性を持っているか 
企画の実現可能性（5点）：技術面、運用面において実現可能なものであるか 

 
（２）評価基準 本コンテストでは、上記（１）の各項目を 5段階で評価する。 
    大変優れている＝5点 
    優れている＝4点 
    普通＝3点 
    やや劣っている＝2点 
    劣っている＝1点 
 
7．賞金及び賞品 
（１）起業部門より 
   東女賞 ２０万円（1件以内） 
   優秀賞 賞品（2件以内） 
（２）アイディア部門より 
   東女賞 ５万円（1件以内） 
   優秀賞 賞品（2件以内） 
（３）両部門より 
（応募内容に応じて） 
奨励賞 記念品 

（両部門より東女賞および優秀賞とは別に、高校生による優れたプランに） 
VERA 賞 記念品（１件以内） 

 
8. 了承事項 以下のすべての項目についてご確認・ご了承ください。 
応募・連絡に関する事項 
□応募書類を送信後（土日・夏季休業を除き）、3日以内に東京女子大学教育研究支援課(BPC 事務局) 
からの返信メールが届かない場合は、お問い合わせください。返信が確認できない場合、応募が正
しく完了していない可能性がございますので、ご注意ください。 
□今後全ての連絡は、応募の際にご記載いただいたメールアドレス宛にお送りいたします。 
□提出された応募書類は返却いたしません。 
□コンテスト応募、最終審査会出場などに関わる通信費、その他費用等は各自でご負担ください。 
審査・選考時のルール 
□指導教員については、所属校の活動内での関与は可としますが、本コンテストにおける直接的な関
与は不可といたします。 
□選考経過に関する問い合わせ、審査結果に対する異議の申し立てには一切応じられません。 



                      

最終審査会（書類審査通過後） 
□書類審査に通過した場合、2026 年 10 月 31 日（土）の最終審査会（オンライン開催）において発
表していただきます。 
  プレゼンテーションの時間は以下の通りです。 
【起業部門】プレゼンテーション 4分/質疑応答 5分 
【アイディア部門】プレゼンテーション 2分半/質疑応答 4分 
最終審査会に不参加の場合は今回のコンテストは辞退したものとみなします。 
□書類審査通過者には、別途最終審査に向けて追加で提出物を出していただく場合があります。提出
物についてはこちらで設定する締切日を厳守してください。 
権利・個人情報の取扱い 
□応募アイディアに関する知的財産権については提出者自身で管理してください。 
□ご記入いただいた個人情報は本コンテストに関連する目的以外には使用いたしません。 
□本学の広報誌、Web ページ、SNS 等による広報活動のため、書類審査を通過したプランについて
は、応募者氏名と所属学校名、ビジネスプランの内容等を公開させていただく場合があります。応
募の時点で公表に同意されたものとみなします。 
□ブラッシュアップ講習会および最終審査会で撮影した写真、動画を本学公式サイトに掲載させてい
ただく場合があります。応募の時点で公表に同意されたものとみなします。 
受賞後の義務（実績報告） 
□受賞者は以下の通り、翌年度に受賞後 1年間の実績報告をしていただきます。 
東女賞受賞プラン：翌年に開催する最終審査会で受賞後の賞金の使途や事業の展開の状況等につい

て報告。 
優秀賞受賞プラン：2027 年 3月 31 日までに事業の展開状況等について書面で報告。 
なお、その後も定期的に事業の展開状況に関する報告をしていただきます。 
 

 


