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東京女子大学エンパワーメント・センター
https://twcu-empowerment. jp/

東京都杉並区善福寺2-6-1     ☎03-5382-6832(直)
ec@gr.twcu.ac. jp

エンパワーメント・センター H P問 い 合 わ せ 先

講師：中間貴恵氏

色から見る
私の強みと
コミュニケーション

エンパワーメント・センター主催
キャリア・センター後援第２回ライフキャリア支援講座

第一印象はおよそ７秒で決まり、決定要素の55％は視覚からの情報です。
就活、キャリア構築にいかせるコミュニケーションツール　　　　　　　
（カラー・服装・表情、話し方）を活用して印象力を高めましょう。　　

お申込み、詳細はこちら

9月28日(土)2024年 14:00～16:00

東京女子大学　本館0101教室
●対　象：女性（一般、学生）　
●方　式：ワークショップ形式（対面）
●定　員：30名程度　
●参加費：1000円　 ※学生無料

※先着順

●締切：9月23日

★ワークの目的は自分を知ること★　　　　　　
　　・第一印象ワーク　　　　　　　　　　　　
　　・セルフブランディングについて　　　　　
　　・知っておきたい！ビジネスの定番カラー　
　　・好印象を与える笑顔と話し方　　　　　　
　　など、盛りだくさんの内容で開催します　　

合同会社ステラウム代表
ブランディングプロデューサー・
カラーコーディネーターとして企業や
行政を中心にセミナー講師、コンサル
ティングを行う。　
元TV局番組制作ディレクターの経験
から、魅力や強みを発掘し引き出す
ブランディングに定評がある。


